SERRAVES

Malus domestica (Suckow) Borkh. var. req. Porta da Loja



2 Exemplares no Parque

M

Familia

Rosaceae



Nome Comum

Mmacieira, macanzeira, maceira, macieira-cultivada, pereiro

Origem

Europa (Portugal).

Tipo de Origem

autoctone

Autor

(Suckow) Borkh.

Descricao

A espécie Malus domestica é uma arvore de até 10 m de altura, podendo atingiros 15 m,
inerme. Possui tronco curto e copa arredondada, com 0S ramos jovens por vezes espinhosos.
A casca é de cor acinzentada fissurada em pequenas placas irregulares. Folhas caducas,
alternas, pecioladas, ovado-elipticas, serradas, levemente tomentosas na pagina superior e
densamente na inferior; estipulas sao simples. As flores pedunculadas, solitarias ou
agrupadas em fasciculos (corimbos) com3 a 6 flores na extremidade dos ramos jovens,
brancas com as margens rosadas; sépalas branco-tomentosas em ambas as pdaginas. O fruto
(maca) € um pomo varidvel na cor, sabor, forma e dimensdes, normalmente globosos,
achatado nos extremos, com casca brilhante, lisa e polpa doce e aromatica; as sementes
estao contidas numa separacao cartilaginosa (mesocarpo) no centro do fruto.

Tipo de Reproducao
hermafrodita

Forma de Vida

anvore

inicio de Floracéao
maio
Fim de Floracao

julho

Tipo de Fruto

omo



Consisténcia do Fruto

carnudo

Maturacao do Fruto

novembro

Perenidade

caducifélia

Inflorescéncia
corimbo
(inflorescéncia tipo cacho, na qual as flores, devido ao desigual comprimento dos eixos (os inferiores

muito mais longos), se situam mais ou menos ao mesmo nivel. O corimbo também pode ser simples ou
composto.)

Cor da Flor

branco

Tipo de Folha

simples
(Folha em que o limbo constitui uma superficie continua.)

Insercao de Folha

alterna
(quando existe uma folha em cada né.)

Margem da Folha

serrada
(com dentes marginais agudos e préximos, como os de uma serra, dirigidos para o apice da folha.)

Limbo da Folha

ovado
(contorno semelhante ao corte longitudinal dum ovo.)

Observacoes

A variedade regional, Porta da Loja, é originaria do Minho, frutifica de novembro a margo,
possui um fruto de tamanho médio, muito duradouro, saboroso e que nao desidrata com o
passar do tempo.



Aplicacoes

A maca é um dos frutos mais apreciados, além de 85% de agua, contém 12% de acUcar,
acidos organicos, pectina, tanino, vitaminas e provitamina A. O seu aroma é devido a uma
esséncia existente sobretudo na casca (epicarpo). Refrescante pelo seu abundante sumo,
ligeiramente acido, estimula as glandulas digestivas e protege a mucosa gastrica. O sumo de
maca fresco é um excelente alimento que favorece especialmente a assimilacdo de calcio. A
maca tem numerosas utilizacdes externas tradicionais: a sua polpa cozida é calmante e o seu
sumo fresco retarda o aparecimento de rugas e a flacidez da epiderme.




